
У М О В И 
проведення І та ІІ етапів щорічного Всеукраїнського фестивалю-конкурсу 

«МОЛОДЬ ОБИРАЄ ЗДОРОВ’Я» 
 

Фестиваль-конкурс (далі-фестиваль) організовує та проводить управління освіти і 
науки Рівненської обласної державної адміністрації та Навчально-методичний центр 
естетичного виховання учнів професійно-технічних навчальних закладів у Рівненській 
області. 
 

Мета та завдання фестивалю: 
активізація молодіжного руху за здоровий спосіб життя; 
набуття та засвоєння дітьми і молоддю нових знань про здоровий спосіб 

життя; 
підвищення рівня інформованості молоді з питань профілактики тютюнокуріння, 

алкоголізму, наркоманії, захворювань на ВІЛ/СНІД, інфекцій, що передаються 
статевим шляхом тощо; 

популяризація технологій навчання щодо формування здорового способу життя. 
 

Терміни проведення: 
І етап – відбірковий – до 20 травня 2021 року – заклади освіти територіальних 

громад сіл, селищ, міст, заклади професійної (професійно-технічної) освіти області; 
ІІ етап – обласний – з 20 до 31 травня 2021 року. 

 
До участі у ІІ етапі фестивалю допускається команда - переможець І етапу 

фестивалю у складі 9 осіб (7 учасників і 2 керівники). 
 

Заявки приймаються до 20 травня 2021 року. 
 

Учасники конкурсу 
До участі в конкурсі запрошуються учні закладів загальної середньої, 

позашкільної, професійної (професійно-технічної) освіти області, а також члени 
молодіжних і дитячих громадських організацій. 
 

Програма І та ІІ етапів фестивалю: 
конкурс літературно-музично-спортивних міні-композицій; 
конкурс плакатів; 
конкурс фотографій. 

 
Умови участі у конкурсах: 
Конкурс літературно-музично-спортивних міні-композицій. 
Для участі у конкурсі допускається команда з 7 осіб. 
Команда представляє відеозапис літературно-музичної, художньо-спортивної 

міні-композиції, спрямованої на популяризацію переваг здорового способу життя. 
Тривалість конкурсної програми – до 8 хвилин. 

 



Вимоги до відеозапису: 
відеозапис робиться великим планом, камера статична; 
звук - гарної якості, чистий, без шумів; відеозйомка повинна проводитися без 

вимикання і зупинки відеокамери, з початку і до кінця виконання композиції; 
на відеозаписі конкурсної композиції повинно бути чітко видно усіх виконавців. 

 
Конкурс плакатів та фотографій 
На конкурс команда представляє фотографії трьох плакатів довільної техніки 

виконання та три фотороботи, що висвітлюють питання здорового способу життя та 
залучення дітей і молоді до занять фізичної культурою та спортом. 

Ім’я файлу, що містить зображення, повинно відповідати назві роботи, прізвищу 
та імені виконавця, назві району (наприклад робота Шандиби Сергія «Квіти» 
Рівненський район. – «Квіти_Шандиба Сергій_Рівненський. Jpg»). 
 

Для участі у ІІ (обласному) етапі конкурсу потрібно заповнити заявку, що 
додається. Всі матеріали (відеозапис літературно-музичної, художньо-спортивної міні-
композиції, фотографії плакатів, фотороботи) необхідно надіслати на електронну 
адресу Навчально-методичного центру естетичного виховання учнів професійно-
технічних навчальних закладів у Рівненській області 
estet-centr@ukr.net до 20 травня 2021 року. 
 

Визначення результатів і нагородження переможців 
Підсумки фестивалю проводяться на кожному етапі. 
Переможці ІІ-го етапу фестивалю направляються для участі у фінальному етапі 

Всеукраїнського фестивалю-конкурсу «Молодь обирає здоров’я». 
Підсумки ІІ етапу фестивалю підводяться окремо по кожному з конкурсів. 

Переможець визначається за максимальною сумою набраних балів. 
Переможці ІІ етапу фестивалю відзначаються дипломами управління освіти і 

науки Рівненської обласної державної адміністрації. 
Дипломи переможцям будуть надіслані на вказану у заявці адресу електронних 

скриньок закладів освіти. 
 

За детальною інформацією щодо Конкурсу звертатися: 
Вікторія Мельник +380 680248045 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ЗАЯВКА 
на участь у ІІ етапі фестивалю-конкурсу «МОЛОДЬ ОБИРАЄ ЗДОРОВ’Я» 

 
1. Заклад освіти (повна назва) ________________________________________________________ 

 
_________________________________________________________________________________ 

 
2. Назва команди ___________________________________________________________________ 

 
3. Список учасників команди: 

№ 
п/п 

Прізвище, ім’я, по 
батькові 

Дата 
народження 

Домашня адреса Клас 

1.     

2.     

3.     

4.     

5.     

6.     

7.     

 
4. Керівники команди: 

№ 
з/п 

Прізвище, ім’я, по батькові Посада 
Службовий 
телефон 

Мобільний 
телефон 

e-mail 

1.      

2.      

 
 

_______________________    ______________________________________ 
(підпис)       (прізвище, ініціали) 

 
М.П. «_____» __________________ 2021року 

 


